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 تعالی  بسمه
 

 

 

 همدان استان درماني بهداشتي خدمات و پزشكي علوم  دانشگاه 

 دانشگاه  آموزشي  معاونت

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مركز

 پایه  دوره طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست. لذا تدوین   -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    دوره

نهایت دقت را    دورهدر تكمیل طرح  مسئول درس  . لذا خواهشمند است مدرسین محترم  ی مدرسین مطرح می باشد الیت آموزشاصلی فع

   مبذول فرمایند.  

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس  مشخصات درس
 های روانیبیماری  عنوان درس : -

 مریم مدی نشاط نام ونام خانوادگی مسئول درس: -

  خانوادگی مدیر گروه:نام و نام  -

 ................ واحد      عملیواحد    ،            2نظری              میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 پرستاری  4ترم    رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 اول  نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده پرستاری ملایر :     مکان آموزش -

 -      : تعداد دانشجویان -

 

 

 2روش ارزشیابی  1روش تدریس  عنوان( )سرفصل   محل آموزش مدرس  تاریخ  جلسه 

 
 و.... انتخاب شود  PBLگروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث  1
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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بننا   دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   1 اولنیننه  آشنننننناینی 
دانشجویان ، ارائه طرح 

طبقه  آشننایی با درس، 
 بنندی اختلاتت روانی 

 DSM5معرفی  

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

 آشننایی دانشنجویان با   دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   2
 داروهنا و روان درمنانی 

 در اختلاتت روانی

 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

 آشننایی دانشنجویان   دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   3
بنننینننمننناری  بنننا  

 اسكیزوفرنی

بحث  ، سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

با   دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   4 دانشجویان    آشنایی 
 بیماری افسردگی 

 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشننایی دانشنجویان با - دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   5
 بیماری دو قطبی

 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنننایی دانشننجویان  - دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   6
 اختلال اضطرابیبا 
 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنننایی دانشننجویان  - دانشكده پرستاری ملایر مدی نشاط مریم    7
وسنننواس جبری و  بنا  

 اختلاتت مرتبط
 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنننایی دانشننجویان  - دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   8
بننا   منرتنبنط  اخنتنلاتت 
آسنیب و عامل اسنترس  

 زا
 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشننایی دانشنجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   9
 اختلاتت تجزیه

 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشننایی دانشنجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   10
نشنانه های جسنمانی  

 و اختلاتت مرتبط

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

 آشننایی دانشنجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   11
عیننننبنی  اخنتنلاتت 

 شناختی

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

امتحان  ارائه تكالیف ، 

 پایان ترم 

آشنایی دانشجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   12

 اختلاتت شخییت 
، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

با آشنایی دانشجویان   دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   13

روانپزشكی کودکان و  

 نوجوانان

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنایی دانشجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   14

 فوریتهای روانپزشكی 
، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنایی دانشجویان   ملایردانشكده پرستاری  مریم مدی نشاط   15

 1سوء میرف مواد 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 
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آشنننایی دانشننجویان  - دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   16
 2سوء میرف مواد با 

 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

آشنایی دانشجویان  با  دانشكده پرستاری ملایر مریم مدی نشاط   17

 3سوء میرف مواد 

، بحث  سخنرانی

گروهی ، پرسش  

 و پاسخ

ارائه تكالیف ، امتحان  

 پایان ترم 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 3ابزار ارزشیابی  تاریخ نوع ارزشیابی
ارائه    –پرسش و پاسخ  ،    سخنرانیدوره های  و فعال در    حضور مستمر هر جلسه  کوئیز 

 تكالیف 

 نمره   2

   -  ارائه پروژه 

   -  امتحان میان ترم 

 نمره   MCQ 18سواتت    امتحان پایان ترم 

 سایر موارد 
   

 نمره   20   مجموع 

 

 :  درسی منابع

 1395کوشان ، محسن و واقعی ، سعید. روانپرستاری ، تهران : اندیشه رفیع،  .1

 .1391فورتیناش ، کاترین. طرح مراقبتهای روانپرستاری. مترجم محمد آقاجانی . تهران : اندیشه رفیع ،  .2

ترجمه مهدی گنجی، تهران : انتشارات   جلد(.  3سادوک بنیامین و کاپلان ، ویرجینیا . حلاصه روانپزشكی )  .3

 1394آبساواتن،

4. Carson, V.B (2005). Mental Health Nursing. 5thed. Philadelphia: Mosby/ Saunders. 

5. Boyd, M (2008). Psychiatric Nursing Contemporary Practice. 4thed. Philadelphia, PA 

Lippincott Wilkins. 
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